
Maji ya mafuriko yanaweza 
kukufanya mgonjwa
¾	Maji ya mafuriko yanaweza kuwa na maji 

taka, kemikali na takataka ambazo zinaweza 
kusababisha magonjwa mabaya na majeraha 
makubwa.

¾	Usiwahi kuogolea kwenye maji ya mafuriko.

¾	Jilinda wakati wa kusafisha baada ya mafuriko 
na vaa barakoa, buti na gilavu.

¾	Nawa mikono yako kwa sabuni na maji 
baada ya kugusa maji ya mafuriko ili kuzuia 
magonjwa.

Ikiwa una wasiwasi yoyote ya afya na 
unahitaji usaidizi wa lugha, piga simu 
kwa TIS kwa 131 450 na uliza kwa 
Health Direct kwa 1800 022 222.


